
Inscriptions : 

www.ateliers-filliozat.com


	Description (brève) de l'atelier: Savoir réagir avec pertinence, douceur et efficacité 
aux réactions émotionnelles des enfants
	Objectifs, déroulement de l'atelier: ♦  Différencier stress, émotions et réactions émotionnelles parasites
♦  Découvrir quelle émotion se cache derrière la colère
♦  Enseigner aux enfants des techniques de régulation des émotions...
	Date: Atelier sur 3 soirées
	Heure: 8, 15 et 29 novembre 2021
	Lieu (adresse ou nom de la salle): 19h30 à 21h30
	Ville et code postal: ALJ, 1 rue Thiebault Walter 68250 Rouffach
	Lien pour inscription: 30€ l'atelier sur les 3 soirées
	Contact (mail): rpam@cc-paysderouffach.fr
	Contact (téléphone): 03 89 49 68 93
	Tarifs: 


